
Die Messe für 
ArbeitnehmerInnen
in Elternkarenz

5. & 6. April 2018
9.00 - 15.00 Uhr

Bildungszentrum der AK Wien
Theresianumgasse 16-18 I 1040 Wien

Eintritt frei! Keine Anmeldung erforderlich!
Infos unter: wien.arbeiterkammer.at/berufundfamilie



EINLADUNG
Messe BBB – BERUF BABY BILDUNG

Am 5. und 6. April 2018 finden Sie die 
wichtigsten Servicestellen Wiens unter 
einem Dach. Sie können sich für den 
beruflichen Wiedereinstieg jede Menge 
Tipps holen, Möglichkeiten der Kinder- 
betreuung in Erfahrung bringen und 
arbeits- und sozialrechtliche Fragen klären. 

Die Wiener Volkshochschulen informieren 
über ihre Kursprogramme. Die Kurse des 
BFI Wien können bei der Messe direkt ge-
bucht werden.

Ihren Bildungsgutschein in der Höhe 
von 170 Euro beantragen Sie als AK Wien 
Mitglied bei der BBB und nehmen ihn  
gleich mit.

Auf der Messe können Sie kostenlos an 
Schnupperkursen und Workshops teil- 
nehmen. Themenschwerpunkte sind Be- 
werbungstipps, berufliche Perspektiven 
nach der Karenz, Kinderbetreuungsgeld 
und Elternteilzeit sowie das Erkennen der 
eigenen Stärken. Das Netzwerk für Eltern 
wird vorgestellt. Weiters wird auf der Messe 
Einzelberatung für das Nachholen von 
Abschlüssen angeboten.

Durch die Messe begleiten Sie auf 
Wunsch ÜbersetzerInnen in den Sprachen 
Arabisch/Bosnisch-Kroatisch-Serbisch/
Englisch/Französisch/Portugiesisch/ 
Russisch/Türkisch.

Nicht verpassen:

 5. + 6. April



Wien, 8.3.2018

Liebe Eltern,

am 5. und 6. April 2018 findet im Bildungs- 
zentrum der AK Wien die Messe „Beruf– 
Baby–Bildung“ statt. Auf dieser Informa-
tionsveranstaltung finden Eltern in Karenz 
arbeitsrechtliche Beratung, Informatio-
nen zum Kindergeldkonto, Steuertipps,  
Beratungen und Workshops zum beruf- 
lichen Wiedereinstieg, zu Weiterbildung, 
Kinderbetreuung und vieles mehr. An 
beiden Tagen gibt es professionelle 
Kinderbetreuung. Alle Angebote sind 
kostenlos. Details entnehmen Sie bitte 
diesem Programm. 

Eltern brauchen Gestaltungsspielräume bei 
der Abstimmung von Beruf und Familie. 
Daher setzt sich die AK in der Debatte 
um den 12-Stundentag für die Interessen 
berufstätiger Eltern ein. Familie muss 

mit den Arbeitszeiten vereinbar sein – 
für beide Elternteile!

Für eine gelungene Rückkehr in den 
Beruf ist bedarfsgerechte, ganztägige 
Kinderbetreuung und ein qualitätsvolles 
Bildungsangebot von entscheidender 
Bedeutung. Häufig wollen oder müssen 
Eltern nach der Karenz ihren Beruf 
wechseln und wünschen sich eine neue 
und bessere Qualifikation. Ein Schritt 
in die richtige Richtung ist das Fach-
kräftestipendium für zukunftsorientierte 
Ausbildungen. Damit wurde eine AK- 
Forderung umgesetzt, die auch Eltern bei 
einer neuen Ausbildung unterstützt. Wir 
setzen uns dafür ein, dieses Stipendium 
für neue Qualifikationen auch in Zukunft 
abzusichern und in ein Qualifizierungs-
geld auszuweiten. Nähere Infos unter 
wien.arbeiterkammer.at. 

In der Beilage übermitteln wir Ihnen einen 
aktuellen Auszug aus dem AK-geförderten 
Kursprogramm für Eltern in Karenz. Sie 
können bei diesen Kursen Ihren AK-
Bildungsgutschein verwenden und damit 
den einen oder anderen Kurs sogar 
kostenlos besuchen.  

Ich freue mich, Sie und Ihre Familie auf der 
Messe „Beruf–Baby–Bildung“ am 5. und 
6. April 2018 im AK-Bildungszentrum zu 
begrüßen.

Mit freundlichen Grüßen

Rudi Kaske 
AK Präsident



Extra:
Typ- und Outfit-Beratung!

AK Wien Arbeitsrecht	 Arbeitsrechtliche Beratung zu den Themen Elternkarenz und Wiedereinstieg sowie 
	 Mutterschutz und Kinderbetreuungsgeld NEU

Bildungspolitik	 Aus- und Weiterbildungsinformation, mögliche Bildungsförderungen, 
	 Berufsinteressentest am PC

AK-Bildungsgutschein	 Infos zur AK-Mitgliedschaft und Ausstellen des AK-Bildungsgutscheines

Steuerrecht	 Steuerrechtsberatung für ArbeitnehmerInnen – Tipps für (werdende) Eltern

BBB - Netzwerk	 Infos über das kostenlose Netzwerk-Treffen für Eltern in Karenz

ABZ Austria	 Infos zum Bildungs- und Beratungsangebot für Frauen (speziell auch für 
	 Wiedereinsteigerinnen)

AMS Wien	 Informationen zum Angebot des AMS Wien bei der Berufswahl, der Unterstützung bei 
	 der Arbeitsuche, den Förderangeboten, zu Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten und 
	 Hilfe bei Fragen zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie

BFI Wien 	 Allgemeine Bildungs-/Berufsberatung und Informationen zu Aus- und Weiterbildung, 
	 Orientierung und Fördermöglichkeiten und zu AK-Spezialkursen für Eltern in Karenz

Die Wiener 	 Beratung und Information zu Kursen der Wiener Volkshochschulen – 
Volkshochschulen	 von Eltern-Kind-Turnen über Sprachen bis hin zu Bewerbungstrainings

ALLES UNTER EINEM DACH



Bildungsberatung in Wien 	Bildungs- und Berufsberatung; Beratung und Orientierung zu Bildung und Beruf, 
		  Nachholen von Abschlüssen, Umorientierung

Die Kinderfreunde Wien	 Information über Kinderbetreuung bei den Wiener Kinderfreunden 

MA 10 –	 Informationen zu Kindergärten der Stadt Wien und Anmeldemodalitäten
Wiener Kindergärten	

Beratungszentrum für 	 Mehrsprachige Informationsblätter zum Thema Aufenthalt, Arbeitsmarkt, Einbürgerung
MigrantInnen	 und Familienleistungen; Beratung in arbeitsmarktbezogenen, rechtlichen und sozialen
 		  Angelegenheiten

Wiener Arbeitnehmer-	 Info- und Beratungsangebot zur Unterstützung beim beruflichen Wiedereinstieg für
Innen Förderungsfonds	 beschäftigte Frauen und Männer mit Betreuungspflichten. Infos zu Förderungen für
		  Weiterbildung – z.B. fürs Nachholen des Lehrabschlusses oder berufliche Weiterbildung

Wiener Kinder-	 Frauen und Familienberatung; Vereinbarkeit Familie und Beruf, Suche nach einem 
Drehscheibe	 geeigneten Betreuungsplatz

Wiener Sozialdienste	 Kinderbetreuung Daheim - Betreuung akut kranker Kinder

Wiener Gebiets-	 Beratungen zum Thema Kinderbetreuungsgeld, Freischaltung Handysignatur
krankenkassa	

Kostenlose Kinderbetreuung der Wiener Kinderfreunde während der gesamten Veranstaltung!



Überblick über das neue Kinderbe-
treuungsgeld, Karenz & Elternteilzeit
Raum 11A/B, 9.30 bis 11.00 Uhr sowie
13.00 bis 14.30 Uhr
Überblick über das neue Kinderbetreu-
ungsgeld; Karenz und Elternteilzeit; Zu- 
verdienstmöglichkeiten; Unterscheidung 
des Rechtes auf Karenz gegenüber dem 
Arbeitgeber und dem Anspruch auf Kinder- 
betreuungsgeld; Meldefristen und Tipps 
für den Wiedereinstieg beim Arbeitgeber.

Bewerbungsstrategien 
Neue Wege ins Arbeitsleben
Raum 12A/B, 9.30 bis 11.00 Uhr
Themen dieses Workshops: Besonderhei- 
ten des aktuellen Arbeitsmarktes; alterna-
tive Bewerbungsstrategien; aussagekräf-
tige Bewerbung; Bewerbung und neue 
Medien

Berufliche Perspektiven 
nach der Karenz
Raum 12A/B, 11.30 – 12.30 Uhr
Planung einer beruflichen Veränderung 
nach der Karenz – Hilfestellung, Tipps 
und Ansatzpunkte; Vorbereitung des be-
ruflichen Wiedereinstiegs beim derzeiti-
gen Arbeitgeber

Meine Stärken erkennen 
Schnupperworkshop Kompetenzberatung
Raum 13, 10.00 – 10.30 Uhr sowie 12.30 – 13.00 Uhr
Der Schnupperworkshop „Kompetenzbe-
ratung“ ist ein erster Schritt, die eigenen 
Stärken besser zu sehen. Die Teilneh-
merInnen können die Methode ausprobie-
ren und entweder gleich davon profitieren 
oder sie bekommen eine erste Vorstellung 
davon, was sie in einem ausführlichen 
und kostenlosen Kompetenzworkshop 
(entweder ein ganzer Tag oder 2 Halb- 
tage) alles über sich „entdecken“ können.

Network Beruf Baby Bildung
Info über Netzwerktreffen für Eltern in Karenz 
Raum 13, 11.00 bis 12.00 Uhr
Network BBB ist ein Angebot an Eltern 
in Karenz zur Information und Vernet-
zung. Es finden monatliche moderierte 
Treffen statt. Diese Netzwerktreffen bie-
ten ein breites Beratungsangebot rund 
um Karenz, Wiedereinstieg und Bildung. 
Es werden ExpertInnen zu den von den 
TeilnehmerInnen gewünschten Themen 
eingeladen. Dieses Angebot und die Kin-
derbetreuung sind kostenlos.

Erste Hilfe bei Kleinkindern
Raum 14 A/B, 10.00 bis 11.30 Uhr
Tipps und Informationen aus der Praxis, 
wie Sie mit Erkrankungen Ihres Babys 
oder Kleinkindes umgehen können.

Stimme, Ausdruck und Auftreten
Selbstbewusstsein für Frauen
Raum 14A/B, 13.00 bis 14.00 Uhr
Wirkungsspielraum von Stimme, Gestik 
und Mimik; Entdecken des persönlichen 
Ausdrucks; Selbstbewusst in den unter-
schiedlichen Situationen auftreten

KURSE / WORKSHOPS
5. / 6. April 2018

Karenz 
   nutzen!



WIR SIND FÜR SIE DA
Einzelberatung für das Nachholen von Abschlüssen
Sie wollen einen Neustart nach der Karenz? 
BeraterInnen informieren Sie zu folgenden 
Themen:

Pflichtschulabschluss und Basisbildung, 
Lehrabschluss, Matura, Berufsreifeprü- 

fung, Studienberechtigungsprüfung, Aus- 
bildungen und Schulen im 2. Bildungsweg 

Infos über Kurse, Vorbereitungslehrgänge, 
Ausbildungen und Fördermöglichkeiten im 
Großraum Wien

Nicht vergessen:

 um Forderungen

 ansuchen!
..

Wir sprechen Ihre Sprache

Ukoliko želite, informacije tokom sajma 
možete dobiti i na bosanskom/hrvatskom/ 
srpskom jeziku.
At your request you will be attended by a 
translator who speaks English.
Istek üzere fuarda size Türkce konusan 
tercüman eslik edecek.
На выставке по желанию Вас сопроводят 
русскоязычные переводчики.
Në ketë ekspozitë ju ofrohen përkthyes në 
gjuhën amtare shqipe.

Na feira haverá assistência de língua 
portuguesa de um intérprete.
Durant toute la foire vous serez accompa-
gnés par des traducteurs et traductrices 
en langue française.



wien.arbeiterkammer.at

NETWORK BBB
Treffen - Vernetzen - Profitieren
Netzwerktreffen 
für Eltern in Karenz

Gespräche mit Menschen in gleichen Situ-
ationen eröffnen oft neue Perspektiven und 
Wege. Mit dem Network BBB möchten 
wir Müttern und Vätern in Karenz eine 
Möglichkeit zum Erfahrungs- und Wissens- 
austausch geben. 

Die Netzwerktreffen bieten ein breites  
Beratungsangebot rund um Karenz,  
Wiedereinstieg und Bildung. Die Teil- 
nehmerInnen haben die Gelegenheit, 
inhaltliche Schwerpunkte zu setzen. 

Bei Bedarf werden ExpertInnen organi-
siert. Die Netzwerktreffen werden von 
erfahrenen TrainerInnen begleitet.

Die Teilnahme an den Netzwerktreffen 
sowie die Kinderbetreuung vor Ort sind 
kostenlos! 

Info und Anmeldung: Direkt auf der 
Messe oder Telefon (01)811 78-10100 oder  
E-mail: anmeldung@bfi.wien

Nachster Termin 

am 21. Marz
..

..



DER WEG ZUR MESSE

Unter wien.arbeiterkammer.at/berufundfamilie 
finden Sie weitere Informationen.

 Die AK fordert 

ein Recht auf einen

 bezahlten Papamonat!

Erreichbarkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahnlinie Linie D (Station Schloss Belvedere), 
U1 (Taubstummengasse)

Parkmöglichkeiten (nach Verfügbarkeit) gibt es in der AK Wien 
Tiefgarage in der Argentinierstraße

Mutterschutz und Elternkarenz
Über unser telefonisches Bestellservice 01 50165-1401 
können Sie die Broschüren „Mutterschutz“, „Elternteilzeit“  
und „Kinderbetreuungsgeld“ anfordern. Bitte geben Sie bei 
der Bestellung die Mitgliedsnummer an, die Sie über dem 
Adressfeld finden.


